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Beten - Sich öffnen vor Gott 
 

 
 

 
*: Wenn möglich, stehen Sie bitte zu diesem Teil der Messe auf 

Die Kollekte ist bestimmt für 
---------------- Die nächste Thomas-Messe findet am 29. März 1998 statt (Einsingen: 17.30Uhr) --------------------  

Das nächste Vorbereitungstreffen, offen für alle Interessierten, findet am 26.Feb.1998 um 2000Uhr im Gemeindehaus, Sandstr. 10/12 statt. 

 Wir lassen uns in den Gottesdienst hineinehmen 
Gemeinsames Lied: Nr. 11: „Christus, Dein Licht“  
Begrüßung 
Gemeinsames Lied: Nr. 3: „Herr, mach uns stark im Mut“ 

Wir bringen vor Gott, was uns bewegt 
Hinführung zum Beten 
Persönliches Gebet der SprecherInnen 
Gemeinsames Lied: „Bleibet hier und wachet mit mir“ auf der Rückseite  
Persönliches Gebet der SprecherInnen im Wechsel mit gemeinsam 
gesungenem Lied: „Meine Hoffnung, meine Freude“ auf der Rückseite  
Gebetsstille 
Zeit zum eigenen Gebet  
- Wir bringen vor Gott, was uns freut oder belastet 
• in der Stille, am Meditationsaltar 
• im Gespräch mit SeelsorgerInnen: Südschiff 
• eine Klage oder Bitte aufschreiben: an der Klagemauer im Nordschiff 
• eine Kerze anzünden: an den Seitenaltären 
• ein Gebet aufschreiben:  

bunte Zettel werden ausschließlich in der Gebetsgruppe gebetet 
• sich segnen lassen: auf dem Hochaltar 
Lied Nr. 46 „Jubilate, servite“ führt uns wieder zusammen 
Fürbitten im Wechsel mit gemeinsam gesungenem ‘Herr, erbarme Dich’,  
 Lied Nr. 31.4 
Gemeinsames Lied: Nr. 19: „Wir haben Gottes Spuren festgestellt“ 

Wir lassen uns Gottes Freundlichkeit zusagen 
Verkündigung Mt.6, 7-13 (s. Kasten rechts) 
Gemeinsames Lied: Nr. 17: „Von guten Mächten“ Verse 1, 3 und 5 

Wir Feiern Gottes Freundlichkeit mit Herzen, Mund und Händen    
- Das Abendmahl - 
Hinführung zum Abendmahl 
Gabengebet und Bitte um den Heiligen Geist 
Gemeinsames Lied: Nr. 40: „`Agios `o theos“ 

*Einsetzungsworte 
*Gemeinsam gesprochenes ‘Vater Unser’ 

Einladung zum Abendmahl 
Abendmahlsausteilung 
Dankgebet 
Gemeinsames Lied: Nr. 64: „Erleuchte und bewege uns“ Vers 

Wir nehmen Gottes Zutrauen mit in unseren Alltag 
Abkündigungen 

*Segen 
Gemeinsames Lied: Kanon „Herr, bleibe bei uns“

Matthäus 6, Vers 7 - 13  
(‘Die Gute Nachricht’) 

 

7Wenn ihr betet, dann leiert nicht endlos 
Gebetsworte herunter wie die Heiden. Sie mei- 
nen, sie könnten bei Gott etwas erreichen, 
wenn sie besonders viele Worte machen. 8Ihr 
sollt es anders halten. Euer Vater weiß, was ihr 
braucht, bevor ihr ihn bittet. 9So sollt ihr be- 
ten: 
 
Unser Vater im Himmel! 
Bring alle Menschen dazu, dich zu ehren! 
10Komm und richte deine Herrschaft auf! 
Was du willst, soll nicht nur im Himmel 
geschehen, 
sondern auch bei uns auf der Erde. 
11Gib uns, was wir heute zum Leben brauchen. 
12Vergib uns unsere Schuld, 
wie auch wir jedem verzeihen, der uns Unrecht 
getan hat. 
13Laß uns nicht in die Gefahr kommen, 
dir untreu zu werden, 
sondern schütze uns vor der Macht des Bösen. 
..............................................................................  

• Im 2. Jahrhundert nach Christus wurde als 
Zusatz der Lobspruch aufgenommen: 
„Denn dein ist das Reich und die Kraft und 
die Herrlichkeit in Ewigkeit. Amen.“ 


